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टिमुर रोपण समय
तयारी बिरुवालार्इ असार 
मबिना बित्रै तयारी खाडलमा 
पलाबटिक थरैला बललेडलले बिरलेर 
बनकाली उक्त थरैलाको 
माटोसबित सीधा पारलेर रोपननु पर्इछ । तर बसँिारको परू्इ सनुबनबचितता 
िएको ठाउँमा माघमा पबन रोपन सबकनछ । बिरुवा रोपलेपबछ वररपरीिाट 
िलका रुपमा बथचननु पर्इछ । माटोको प्रकृबत र खडलेरीको अवसथा 
अननुसार कबतपय ठाउँमा मङ्बसर-माघमा बिरुवािरु मनने गर्इछन ्। तर 
जबमन बित्को िाग मरलेको िुररैन । यसिाटरै उक्त बिरुवा फागनुन-िरैत्मा 
पनुनः पलाउनले गर्इछ । ठाउँ अननुसार यो अवसथा ४ रलेबख ५ वर्इसमम 
पबन रिन सकरछ । तयसपबछ उक्त बिरुवा ह्ात्त िढ्छ र मन्इ छोड्छ 
। एक िलेकटर जगगाको लाबग १,२०० गोटा 
बिरुवा (प्रबत रोपनी ६० वटा) िाबिनछ । 

गोडमेल, टसचंाई र मलखाद
बवरुवा रोपलेको १ िर्इसमम िरलेक मबिना 
बवरुवा वरपरको झाडी, घाँस, झारपात 
उखलेली सफा गननु्इपछ्इ । एक वर्इपबछ वर्इमा 
२ रलेबख ३ पटक गोडमलेल गरा्इ पबन िुनछ । ४ रलेबख ५ वर्इपबछ सनुकले का 
र अनावशयक िाँगािरू काटँछाटँ गरदै जाननु परछ्इ । िाँगाको िलका 
छँटारलले बवरुवा बछटो िढ्छ । सनुखखा याममा बसंिाई गननु्इ पर्इछ । 
बवरुवाको वररपरी खालडो िनाई पाकले को मल राखरा बवरुवाको िबृधि 
राम्ो िुनछ । यसको नयाँ िाँगामा लाबि बकरा र ऐजलेरुलले सताउन सकछ 
। तयसको लाबग प्राबवबधकको सललाि अननुसार काम गननु्इ पर्इछ । 

बाली सकंलन
उपयनुक्त माटो, मल, बिसयान र िावापानी िएको ठाउँमा बटमनुरको 
बवरुवा रोपलेको रोश्ो वर्इरलेबख नरै फल फलन थालरछ । तर परू्इ रुपमा 
उतपारन बलन ७ रलेबख ८ वर्इ समम लागन सकछ । गनुरसतररय उतपारन 
बलन फल पाकले र रातो िएपबछ असोज/काबत्इक मबिनामा फल 
संकलन गननु्इ पर्इछ । फललाई िाँगा नकाटी िातलले वा पोटि िािनेटिरलले 

संकलन गननु्इ पर्इछ । एक जनालले एक 
बरनमा सामानयतया ४ कले .जी. समम बटमनुर 
बटपन सकरछ । १० रलेबख २५ वर्इको 
िोटिाट ५ कले .जी. समम बटमनुर उतपारन 
िुन सक्तछ । संकबलत फललाई छाँयामा 
सनुकाएर ग्लेबडङ्ग गरी िावा नबछनने िोरामा िाललेर ओिानो ठाउँमा 
िणडारर गरी राखननु पर्इछ ।

बजार 
बटमनुर परमपरारलेबख नरै मसला र आयनुवनेबरक औरबधको रुपमा प्रयोग 
िुरँरै आररिलेको छ । बवश्व िजारमा फल र तलेलको माग रिलेको छ । 
िजारमा सनुकले को बटमनुर प्रबत कले .जी. रु. २५००-३५०० समममा बिक्री 
िुनले गरलेको छ । उपयनुक्त ठाउँमा रिलेको यसको िोटिाट १०० वर्इसमम 
पबन उतपारन बलन सबकनछ ।

टनषकर्ष 
लमजनुङ बजललामा प्राकृबतक रुपमा बटमनुर पाईनछ । यस बजललामा 
बटमनुर खलेतीको राम्ो समिावना छ । बडबिजन वन काया्इलय आ.व. 
२०७७/०७८, २०७८/०७९ र २०७९/०८० मा बटमनुर बवरूवा 
उतपारन र खररर गरी क्मशः ३५०, ११०५२ र ६८१५ गोटा 
बटमनुर बवरूवािरु बवतरर गररएको ट । यस बजललाका बछनखोला, 
चयामिले, िनुसमले, खानीगाउँ, ररङटाङ, जगत, गौंडा, फनु लनबगरी, ताजी, 
पासगाउँ, घललेगाउँ, ढोडलेनी, काउललेपानी, मकरै डाँडा, मोिररयाकोट, 
रनुराडाँडा समलेतमा खलेती बिसतार गनने काय्इमा बवरुवा बरई बडबिजन 
वन काया्इलयलले सियोग गरदै आएको छ । बकसानको सबक्य 
सििाबगतामा िाँझो रिलेका खलेतवारीका साथरै खलेर गएको जबमन, 
बढक, कानला, पाखामा बटमनुर खलेती गनने काय्इ िुरँरै आएको छ । 
सरकारी बनकायको सियोग र बकसानको सबक्याता रिलेमा यस 
बजलला बटमनुर खलेतीको पकले ट क्लेत् िनाउन सबकनछ । बटमनुर खलेतीिाट 
ग्ामीर बकसानिरुको आयसतर अबििबृधि गन्इ ठूलो िबूमका िुनले 
अपलेक्ा गररएको छ ।
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पररचय  
नेपाली नाम  :  बटमनुर 
स्ानीय नाम  :  राय बटमनुर, रागले बटमनुर, प्रनुमो 
अंगे्जी नाम :  Nepalese pepper, Toothache tree 
वैज्ाटनक नाम  :  Zanthoxylum armatum DC. 
वनसपटिक पररवार : Rutaceae
सवरुप :  झाडी (सानो रुख) 

बटमनुर नलेपालको एक लोकबप्रय 
मसला तथा औरधीजनय 
पतझड तथा अध्इपतझड 
वनसपबत िो । धलेररै िाँगा 
िएको यस प्रजाबतको रुख 
६ बमटरसमम अगलो िुनछ 
। यसको काणड र िाँगामा 
कररि २ सले.बम. लामा काँडा 
िुनछन ् । यसको पात अणडाकार, संयनुक्त (३-९ वटा समम सिायक 
पात िुनले), बकनारा काबटएको, टनुपपो बतखो र फले रमा मबसना पखलेटा 
जसतो िुनछ । पातका रलेसामा पबन मबसना काँडा िुनछन ्। यसको सलेतो 
फनु ल झनुपपामा फनु लरछन ्। यसका ४-५ बमबलबमटर वयासका फलिरु 
पाकले पबछ रातो-िरैजनी रंगका िुनछन ्। फलबित् कालो टलकनले सानो 
बिउ िुनछ । फलको सवार िलका बततो, बपरो, बजब्ो पप्इराउनले र कडा 
वासनारारको िुनछ । 

टिमुरको प्ाकृटिक टविरण 
यो प्रजाबत मबललो माटो िएको ढनुङ्गयान ठाउँमा राम्री सबप्रनछ र 
िनुत्ो, ऐसलेलनु, गनुराँस, िाडलेकाफल प्रजाबतसङ्ग बमबसएको पारनछ । 
गणडकरी प्ररलेशका मयागरी, पव्इत, िागलनुङ, कासकरी र गोरखा बजललामा 
बटमनुर उतपारन िुनले गरलेको छ । लमजनुङ बजललामा बटमनुर प्राकृबतक 
रुपमा पाईनछ । यस बजललामा बटमरू खलेती बवसतार बडबिजन वन 
काया्इलयलले बवगत तीन िर्इ रलेबख सियोग गरदै आररिलेको छ ।

टिमुर खेिीका लाटग उपयुक्त हावापानी 
बटमनुर उपोषर (मिािारत श्ङृखला) 
रलेबख समबशतोषर (उचि पिाडी 
िाग) प्ररलेशीय िावापानी िएको 
पिाररलो ठाउँमा पाईनछ । नलेपालमा 
यो प्रजाबत पवू्इ रलेबख पबचिमको 
१,००० रलेबख २,५०० बम. उिाईसमम फरै बलएको पाईनछ । बटमनुर 
१,७०० रलेबख २,२०० बम. उिार िएको पिाररलो, बिसयान िएको, 
६.५ रलेबख ७ बपएि िएको रोमट माटोमा राम्री िुक्इ नछ । कृरकलले 
खलेतिारीको साँध र अरू िाली निुनले िाँझो जबमनमा बटमनुर खलेती गनने 
गरलेको पारनछ । अरू िालीका लाबग उपयनुक्त निुनले जगगा पबन बटमनुर 
खलेतीका लाबग उपयनुक्त माबननछ ।

टिमुरकाे उपयोटगिा 
नलेपालमा बटमनुरलाई परमपरा रलेबख नरै मसला र औरधीको रुपमा 
प्रयोग गरदै आएको पारनछ । यसलाई रुघा, खोकरी तथा जवरोको 
औरबधको रुपमा उपयनुक्त माबननछ । यसको फल, िोक्ा र बिउलाई 
वायनु, पलेट समवबनध रोग, राँतको रनुखाई, िरैजा, टबनक, जंगली जनुका र 
पलेट बित्को जनुका मानने औरबधको रुपमा प्रयोग गररनछ । आयनुवनेबरक 
उतपारनिरु बवशलेरत रनतमनजनमा पबन प्रयोग गररनछ ।

टवरुवा उतपादन 
(क) टबउबाि टवरुवा उतपादन
पिाररलो ठाउँको सवसथ िोटमा रातो-िरैजनी रङ िएका फलिरु 
असोज-काबत्इकमा सङ्कलन गननु्इ पर्इछ । संकबलत फललाई 
खनुला छायाँमा सनुकाएर शनुधि िीउ तयार पाननु्इ पर्इछ । शनुधि िीउलाई 
िालनुवासङ्ग रगडलेर मनतातो पानीलले राम्री धोई २४ रलेबख ४८ 
घणटासमम पानीमा बिजाएर तयारी नस्इरी वलेडमा काबत्इक-मङ्गबसरमा 
एकनासलले छननु्इपर्इछ । छररएका िीउलाई िीउको रोबिर िाकलो 
िुनले गरी माटोलले राम्ोसंग ढाकननु पर्इछ । िीउ छरी सकले पबछ बिसयान 
राबखराखन छापो िालननु पछ्इ । तापक्म सनतनुलन गन्इ सलेतो पलाबटिकको 
टनलेल िनाउँरा राम्ो िुनछ । उपयनुक्त तररकालले बसँिार गरी बिसयान 

र तापक्मको उबित सनतनुलन कायम 
िएमा २० रलेबख २५ बरनमा यसको 
िीउिाट बिरुवा अङ्कनु राउन थालरछ 
। नस्इरीमा बटमरूको िीउ एकरै पटक 
उम्ररैन । क्मशः उम्ररै जानछ । उम्लेका बिरुवा ४ पातले िुनासाथ 
३"×७" वा ४"×७" सारजका पोबलबथन थरैलामा उपयनुक्त बमश्र 
िनाएको माटो, िालनुवा र मल बमलाएर िररएका तयारी साननु्इ पर्इछ । 
सामानयतया िीउको उम्नले क्मता २०% रलेबख २५% िुनछ िनले राम्ो 
पररपकव िीउ िएमा ८०% समम उम्नछ । एक िलेकटर जबमनमा िलेना्इ 
लगाउनका लाबग कररि ५०० ग्ाम शनुधि बिउको आवशयकता पछ्इ  ।

(ख) कटिङ्गबाि टबरुवा उतपादन गनने िररका
मङबसर रलेबख माघ मबिनामा १ रलेबख २ सले.मी. वयास िएका १ वर्इ 
पनुराना िाङ्गालार्इ ७ सले.मी. लमिार्इ बित् कबमतमा ३ वटा आखँला 
पनने गरी काबटनछ । यी कलमीलार्इ रुटलेकस ३ नमिर, २ रलेबख ३% 
मा िोपलेर बसधरै पोबलबथन थरैलामा रोबपनछ । फागनुनमा यी कलमीको 
आखँलािाट पात पलाउनले 
र फूल फनु लनले गर्इछन ् । सिरै 
फूललार्इ काटलेर िटाउननु 
पर्इछ । छिारी र बसँिारको 
राम्ो प्रिनध बमलाउननु पर्इछ 
। कलमीिाट बिरुवा तयार पान्इका लाबग २,००० रलेबख २,५०० 
बमटरको उिार िएको ठाउँ उपयनुक्त िुनछ  ।

जमीनको ियारी
िरैत-िरैशाख मबिनामरै ३०-४५ 
सले.मी. गबिरा, ३०-४५ सले.मी. 
वयास िएका खाडलिरू ३×३ 
बमटरको ररूीमा खनननु पछ्इ । बिरुवा 
रोपनले वलेलामा प्रतयलेक खाडलमा 
जङ्गलको मबललो माटो वा कमपोसट मललले िननु्इ पछ्इ ।


